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En 2025 Europa ha decidido mirarse al espejo digital:
El Consejo de Europa ha proclamado el Aflo Europeo
de la Educacion para la Ciudadania Digital para que
instituciones, empresas y sociedad civil alineen
buenas practicas, midan logros y tracen juntos la hoja
de ruta de la proxima década

Pasar de la reflexion a la
accion publico-privada
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Bloque 1: Servicios digitales
(publico-privada)

“Confianza en la posverdad:
reconstruyendo la credibilidad digital”

Las plataformas online se han convertido en la primera fuente de
informacion y socializacion, pero también en un terreno fértil
para la desinformacion, el ciberacoso y el grooming. El
anonimato, los perfiles ficticios y la viralidad instantanea
erosionan la confianza y ponen en riesgo a menores y colectivos
vulnerables.

En este Dbloque, administraciones publicas, empresas
tecnoldgicas y organizaciones sociales—con la experiencia de
programas en ciudadania digital—explorardan cémo la
colaboracion publica-privada puede restaurar la veracidad, la
seguridad y el respeto en el ecosistema digital

PERFILES MESA:
» Periodista (Impacto de fake news en la ciudadania)

+ Administracion (Servicios digitales al ciudadano)
* Banca (Gestion online del ciudadano)

* Formacion (Conocimiento STEM infantil y senior)

Bloque 2.-Buenas practicas Digitales:

Salud mental y emocional

“Conexiones que cuidan: bienestar mental

y emocional en la era hiperconectada”

La misma tecnologia que nos une puede amplificar la soledad no
deseada, la ansiedad y el agotamiento digital.

Abordaremos estrategias y buenas practicas para equilibrar salud
fisica, mental y emocional: desde el disefio de entornos online
gue formmenten la empatia hasta programas de prevencion que
detecten sefales tempranas de malestar.
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Expertos en psicologia, educacidon y disefio de producto
compartirdn herramientas para que empresas, instituciones y
ciudadania construyan habitos digitales que protejan el
bienestar individual y colectivo.

PERFILES MESA:

» Policia (Ciberacoso)

» Geriatria (Co-living, soledad no deseada, IoT)

* Bio-tecnologia (Médico, loT, teleasistencia)

+ Psicologa (Afectados por acoso en redes, ciberatagques

o “fakes”):

Bloque 3: Proteccion de redes,
sistemas y personas

“Escudos digitales: proteger redes,
sistemas y derechos humanos”

Ciberataqgues, robos de identidad y vigilancia abusiva amenazan
infraestructuras criticas y libertades fundamentales.

Este bloque analiza cémo blindar redes y datos sin sacrificar los
derechos digitales y humanos

Lideres en ciberseguridad, juristas y responsables de ética
tecnoldégica debatiran marcos regulatorios, estandares de disefio
seguro por defecto y la importancia de una cultura de
ciber-resiliencia que priorice la dignidad y la privacidad de las
personas.

PERFILES MESA:

* Abogada (Normativas de proteccion)

* Hackers (Defensa y conocimientos; Europa vs. mundo)
« Profesional de Etica (IA e IA Generativa)

* Perfil MCCE (Ciberdefensa — derechos digitales y humanos)
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